
Международный Сервис 
по Правам Человека: 
Международная 
неправительственная 
организация, поддерживающая 
правозащитников





Наше видение – мир, где ООН и 
региональные системы эффективно развивают 
и защищают права человека, и где каждый 
правозащитник находится под защитой.

Наша миссия – поддерживать 
взаимодействие правозащитников с ООН 
и региональными системами. С другой 
стороны, МСПЧ также стремится повысить 
эффективность этих систем и сделать их более 
доступными для правозащитников.

Наши ценности

·Профессионализм. Мы являемся экспертами 
в своей области и поставляем полезную и 
качественную информацию и услуги для 
правозащитников.

·Приверженность делу. Мы очень увлечены 
своей работой. Мы работаем, чтобы 
достигнуть единого видения, в которое верим.

·Честность. Мы выполняем свою работу 
независимо и непредвзято.

·Открытость. Мы прислушиваемся к нуждам 
любых правозащитников, вне зависимости от 
того, какие права они защищают.

·Равенство. Мы относимся к людям с 
уважением и не приемлем никаких форм 
дискриминации.



Международный Сервис по Правам 
Человека (МСПЧ) – это негосударственная 
организация (НГО), призванная оказывать 
помощь правозащитникам в их работе. Наша 
организация существует с 1984 года. С самого 
начала своей деятельности мы поддерживали 
работу правозащитников и их взаимодействие 
с ООН и региональными системами прав 
человека. Мы работаем на национальном, 
региональном и международном уровнях. 
МСПЧ является ведущей организацией 
в своем направлении. Наши офисы 
расположены в Женеве и Нью-Йорке. 

МСПЧ является связующим звеном между 
правозащитниками и международными и 
региональными системами прав человека. 
Повышая компетентность правозащитников 
в области эффективного взаимодействия 
с системой ООН, мы вносим вклад в 

совершенствование этой системы. МСПЧ 
предлагает уникальную платформу для 
обсуждения и анализа существующих систем 
развития и защиты прав человека, и повышает 
компетенцию правозащитников, чтобы помочь 
им противостоять трудностям, с которыми они 
сталкиваются в работе.

Что такое МСПЧ?
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Со дня своего основания, МСПЧ 
работает в тесном сотрудничестве с 
государственными и негосударственными 
структурами и национальными институтами 
по правам человека, отслеживая 
развитие механизмов, позволяющих 
правозащитникам высказывать свое мнение 
на региональном и международном уровнях. 
В большинстве случаев повседневная работа 
правозащитников не дает им возможности 
разобраться в сложных механизмах и 
процедурах системы ООН и региональных 
систем. Мы восполняем этот пробел, 
предлагая правозащитникам поддержку, 
тренинги, практическую и аналитическую 
информацию для укрепления их знаний и 
взаимодействия с этими системами.

Правозащитники и НГО способны 
существенно влиять на национальные, 

региональные и международные процессы 
защиты прав человека только в том случае, 
если они хорошо осведомлены о работе 
систем прав человека и стратегически 
подходят к взаимодействию с этими 
системами

Чем мы занимаемся? 



Начиная с 1989 года, сотрудники МСПЧ 
провели тренинги для 5000 правозащитников 
по всему миру. Помимо этого, с 1988 года 
мы издаем журнал «Human Rights Monitor» и 
распространяем его среди правозащитников. 
На замену этой публикации в 2010 году 
пришло издание «Human Rights Monitor 
Quaterly», выходящее несколько раз в год.

Повышение компетентности и работа с 
правозащитниками в их странах

Нужды правозащитников различны в 
разных регионах и странах. Основной 
акцент в МСПЧ делается на обучение 
правозащитников эффективно использовать 
ООН и региональные механизмы в качестве 
дополнения к их работе на национальном 
и региональном уровнях. В зависимости 
от географического положения и ситуации, 

в которой работают правозащитники, мы 
предлагаем следующие виды поддержки:

·Проведение тренингов по механизмам 
системы ООН и региональным системам

·Организация мастер-классов на региональных 
и субрегиональных форумах

·Развитие сети НГО и стимулирование 
дискуссий по актуальным для 
правозащитников вопросам

·Освещение путей лоббирования и вовлечения 
правозащитников в работу на региональном и 
международном уровнях 

·Предоставление информации по вопросам 
прав правозащитников и существующих 
механизмов их защиты

Области деятельности 



·Предоставление финансовой и технической 
поддержки организациям для проведения 
конкретных мероприятий на национальном и 
региональном уровне

Чтобы получить больше информации о 
деятельности МСПЧ в разных странах, 
пожалуйста, посетите www.ishr.ch/tranings и 
выберите конкретный регион.

Тренинги по использованию 
международных механизмов по правам 
человека

Тренинги, которые мы организуем в Женеве, 
дают правозащитникам как теоретические, 
так и практические знания системы прав 
человека ООН. Участники приезжают к нам 
со всего мира, от Того до Киргизстана, от 
Колумбии до Монголии. Тренинги помогают 
правозащитникам

·Укрепить стратегию организаций по 
взаимодействию с системами ООН

·Идентифицировать различные пути 
улучшения правозащитной деятельностиd 

·Получить непосредственный опыт 
использования механизмов ООН в Женеве. 

Тренинги проходят параллельно с 
заседаниями Совета по Правам Человека, 
Всеобщего Периодического Обзора и 
международно-договорных органов ООН 
для того, чтобы участники тренингов смогли 
увидеть и самостоятельно поучаствовать в 
работе этих органов. Тренинги предоставляют 
бесценные возможности завязать знакомства 
с влиятельными персонами, такими как 
обладатели мандатов специальных процедур, 
представители правительства, органы ООН, 
международные и региональные НГО и 
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другие правозащитники из разных стран. Для 
того, чтобы получить больше информации о 
тренингах в Женеве, пожалуйста, посетите 
сайт www.ishr.ch/in-geneva. 

Аналитическая и практическая 
информация для правозащитников

Мы тщательно следим за ходом главных 
заседаний органов ООН по правам человека, 
в особенности Совета по Правам Человека, 
Всеобщего Периодического Обзора, 
международно-договорных органов и 
Генеральной Ассамблеи, чтобы предоставлять 
правозащитникам аналитическую 
информацию о развитии системы ООН и 
основных возможностях взаимодействия с 
ней. Что касается африканской и азиатской 
систем прав человека, мы отслеживаем 
главные сессии Африканской Комиссии по 

Правам Человека и Народов и Тихоокеанского 
Форума Национальных Учреждений по 
Правам Человека.

Мы предлагаем широкую выборку изданий, 
новостей и памяток по основным тенденциям 
развития международных и региональных 
систем прав человека. В поддержку нашей 
главной ежегодной публикации, журнала 
«Human Rights Monitor», мы разработали 
чаще выпускаемое издание, «Human Rights 
Monitor Quaterly», которое предлагает обзор 
основных направлений работы органов 
ООН и региональных систем прав человека. 
Другие важные публикации, которые 
мы выпускаем, включают «Введение в 
международно-правовые органы ООН» и 
«Справочные документы правозащитника» – 
серию из шести публикаций, предлагающих 
практический анализ прав человека. Вы 
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можете найти все наши публикации на 
www.ishr.ch/publications.

Мы распространяем наши информационные 
продукты и публикации через наш вебсайт и 
по электронной почте нашим подписчикам. 
Некоторые публикации мы можем отправить 
заинтересованным лицам по почте. Вы можете 
подписаться на бесплатную электронную 
рассылку наших публикаций на www.ishr.ch/
subscribe. 

Лоббирование и координация

МСПЧ предлагает правозащитным 
организациям поддержку в налаживании 
связей, координации деятельности и 
лоббировании их интересов. Основными 
целями нашей работы в этих направлениях 
являются

·Развитие стратегического сотрудничества 
между правозащитными НГО на 
международном уровне, и

·Стимулирование более активного 
использования механизмов международного 
права для преодоления трудностей в области 
прав человека.

Нашей целью является еще и объединение 
различных правозащитников для обсуждения 
способов улучшения международной и 
региональной систем прав человека. Эта 
цель находит отражение в совместных 
заявлениях и документах с изложением 
позиции организаций. Чтобы ознакомиться с 
документами МСПЧ, а также с заявлениями, 
сделанными совместно с другими 
организациями, пожалуйста, посетите 
www.ishr.ch/statements.



Постоянный штат МСПЧ состоит из 15 
человек разных национальностей и имеющих 
разносторонние профессиональные и личные 
жизненные истории. Наши сотрудники имеют 
разные образования, от международного права 
до литературы, а также могут похвастаться 
богатым опытом – от практической 
деятельности в локальных и международных 
организациях до работы в частном секторе. 

Поддерживает нашу работу команда 
талантливых волонтеров, которые получают 
уникальную возможность узнать о том, как 
функционируют системы ООН и как работают 
международные правозащитные НГО. 
Программы практики обычно длятся от 3 до 6 
месяцев.

Правление МСПЧ состоит из профессионалов 
высочайшего уровня, представляющих 

международное сообщество прав человека. 
Эти заслуженные эксперты в области прав 
человека из разных стран встречаются в 
Женеве дважды в год для осуществления 
стратегического планирования в МСПЧ. 

Чтобы подробнее узнать о наших сотрудниках, 
волонтерах и правлении, посетите www.ishr.
ch/about-us 

МСПЧ является некоммерческой организацией, 
зарегистрированной в соответствии со 
швейцарским законодательством. Несмотря 
на то, что мы получаем финансирование от 
государственных структур, мы сохраняем 
свою независимость как в плане структуры 
организации, так и в плане программной 
деятельности, которую мы осуществляем.

Кто мы? 
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Офис в Женевеe
Rue de Varembé 1 - P.O. Box 16, 
CH-1211 Geneva 20 CIC, 
Switzerland
Phone: +41 (0)22 919 71 00
Fax: +41 (0)22 919 71 25

www.ishr.ch

Электронная почта
По общим вопросам: information@ishr.ch
По вопросами тренингов: courses@ishr.ch
По вопросам прохождения практики: 
internship@ishr.ch

Офис в Нью-Йорке
777 UN Plaza, 8th floor, 
New York, USA, 
NY 10017
Phone: +1 (212) 490 21 99 
Fax: +1 (212) 490 13 96




