
Le SIDH : 
une ONG internationale 
de soutien pour 
les défenseurs 
des droits de l’homme





Notre vision est celle d’un monde où les 
systèmes onusiens et régionaux des droits de 
l’homme promeuvent et protègent efficacement 
les droits de l’homme de tout un chacun, et où 
tous ceux qui défendent les droits de l’homme 
jouissent de la protection de leurs droits.

Notre mission est de soutenir l’interaction 
des défenseurs des droits de l’homme avec les 
systèmes onusiens et régionaux des droits de 
l’homme. En même temps, le SIDH cherche 
à rendre ces systèmes plus efficaces, plus 
accessibles aux défenseurs des droits de l’homme, 
et plus aptes à répondre à leurs préoccupations.

Nos valeurs

·L’excellence. Nous sommes des experts dans 
notre domaine et nous offrons des produits et 
services à la fois pertinents et de haute qualité 
aux défenseurs des droits de l’homme. 

·L’engagement. Nous sommes passionnés 
par les droits de l’homme. Ensemble, nous 
formons une équipe de professionnels 
dévoués à l’atteinte d’une vision et d’une 
mission partagées, auxquelles nous croyons.

·L’integrité. Nous réalisons notre mandat de 
manière indépendante et impartiale.

·L’inclusion. Nous répondons aux besoins des 
défenseurs des droits de l’homme sans égard 
aux types de droits qu’ils défendent.

·L’égalité. Nous croyons au principe de 
l’universalité des droits de l’homme. Ainsi, 
nous sommes respectueux d’autrui et nous 
traitons tout un chacun avec dignité et sans 
discrimination.



Le Service international pour les droits de 
l’homme (SIDH) est une organisation non 
gouvernementale (ONG) dévouée au service 
et à la promotion de la protection effi cace des 
défenseurs des droits de l’homme et de leur 
travail. Créée en 1984, notre organisation 
s’est consolidée en appuyant et en facilitant le 
travail des défenseurs des droits de l’homme 
et leur interaction avec le système des droits de 
l’homme des Nations Unies et autres systèmes 
régionaux. Nous travaillons au niveau national, 
régional et international. Nous sommes une 
organisation phare dans notre domaine et 
avons des bureaux stratégiquement situés à 
Genève et à New York.

Le SIDH constitue un pont entre les défenseurs 
des droits de l’homme et les systèmes des 
droits de l’homme à l’échelle internationale 
et régionale. Tout en renforçant les capacités 

des défenseurs des droits de l’homme pour 
interagir effi cacement avec le système des 
droits de l’homme des Nations Unies, nous 
plaidons pour son amélioration. Le SIDH offre 
une plateforme unique pour l’analyse et la 
discussion à propos des mécanismes en place 
pour la promotion et la protection des droits 
de l’homme. Nous renforçons également les 
capacités des défenseurs des droits de l’homme 
pour qu’ils puissent mieux faire face aux défi s 
nouveaux et continus dans leurs propres pays.

À quoi sommes-nous 
dévoués ?
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Depuis notre fondation, nous travaillons 
de près avec des acteurs clés, y compris des 
organisations gouvernementales et non 
gouvernementales et des institutions nationales 
des droits de l’homme (INDH), surveillant 
l’évolution et le développement des mécanismes 
qui permettent aux défenseurs des droits de 
l’homme de faire entendre leur voix au niveau 
régional et international.

Le travail quotidien de la plupart des défenseurs 
des droits de l’homme ne les prépare pas aux 
complexités des mécanismes et procédures 
des droits de l’homme des Nations Unies et 
des systèmes régionaux. Nous répondons à 
cette lacune en offrant aux défenseurs des 
droits de l’homme des formations, du soutien 
et des informations pratiques et analytiques 
pour renforcer leurs connaissances dans ce 
domaine et leur travail de plaidoyer vis-à-vis 

de ces mécanismes. Les défenseurs des droits 
de l’homme et les ONG ne peuvent avoir une 
infl uence effi cace sur des processus nationaux, 
régionaux et internationaux que s’ils sont bien 
informés et qu’ils font preuve d’une approche 
stratégique par rapport au plaidoyer et au 
réseautage.

Que faisons-nous ? 



Depuis 1989, le SIDH a formé plus de 5,000 
défenseurs des droits de l’homme provenant 
d’un peu partout dans le monde. Depuis 1988, 
nous produisons et distribuons également 
parmi les défenseurs des droits de l’homme 
notre publication phare, le Moniteur des droits 
de l’homme. Cette publication a maintenant été 
remplacée par le plus fréquent Human Rights 
Monitor Quarterly, lancé en 2010. 

Le renforcement des capacités et le travail 
avec des défenseurs dans leurs pays

Les besoins des défenseurs des droits de 
l’homme varient selon la région et le pays 
où ils travaillent. Le SIDH vise à renforcer 
leur capacité, afi n d’utiliser effi cacement les 
mécanismes onusiens et régionaux pour 
complémenter leur travail sur le plan national 
et régional. Les services que nous offrons 
incluent :

·Des formations sur les mécanismes des 
Nations Unies et des systèmes régionaux.

·Des ateliers sur les droits de l’homme 
organisés dans le cadre de forums régionaux 
ou sous-régionaux.

·La facilitation du réseautage et du dialogue 
entre les ONG sur des questions relatives à la 
défense des droits de l’homme.

·Des conseils stratégiques en mettant l’accent 
sur les opportunités pour le plaidoyer et 
l’implication active au niveau international et 
régional.

·Des informations à l’intention des défenseurs 
des droits de l’homme, à propos de leurs 
droits en tant que défenseurs et des 
mécanismes disponibles pour leur protection.

·Un soutien fi nancier et technique à un nombre 
limité d’organisations pour des activités spéci-
fi ques aux échelons nationaux et régionaux.

Nos principaux champs 
d’activité 



Pour plus d’informations sur nos activités dans 
des pays spécifi ques, veuillez visiter www.ishr.ch/
renforcement-de-capacite/ateliers-de-formation.

Des cours de formation à l’utilisation des 
mécanismes internationaux des droits de 
l’homme

Les cours de formation que nous organisons 
à Genève offrent aux défenseurs des droits 
de l’homme des connaissances tant pratiques 
que théoriques à propos du système des droits 
de l’homme de l’ONU. Nous recevons des 
participants de partout dans le monde. Les 
cours aident les participants à :

·renforcer la stratégie de leur organisation 
pour l’interaction avec le système de l’ONU,

·identifi er les différentes voies qu’ils peuvent 
emprunter pour faire avancer leur travail de 
plaidoyer, et

·gagner une expérience pratique sur 
l’utilisation de ces mécanismes à Genève.

Les cours de formation ont lieu parallèlement 
aux sessions du Conseil des droits de l’homme, 
à l’Examen périodique universel (EPU) ou aux 
sessions des organes de traités, pour permettre 
aux participants d’assister au travail de ces 
organes et d’y participer directement. Les 
formations offrent des opportunités précieuses 
pour établir des réseaux et rencontrer des 
acteurs clés, tels que les détenteurs de mandats 
des procédures spéciales des Nations Unies, les 
représentants gouvernementaux, les agences de 
l’ONU, les ONG internationales et régionales, 
et d’autres défenseurs des droits de l’homme. 
Pour plus d’informations sur nos cours de 
formation à Genève, rendez-vous sur www.ishr.
ch/in-geneva. 
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Des informations analytiques et pratiques 
pour les défenseurs des droits de l’homme

Nous suivons de près les réunions principales 
des organes et des mécanismes des droits 
de l’homme de l’ONU, particulièrement du 
Conseil des droits de l’homme, de l’EPU, des 
organes de traités et de l’Assemblée générale. 
Ceci nous permet d’offrir aux défenseurs des 
droits de l’homme des informations analytiques 
pertinentes au sujet de développements dans le 
système de l’ONU et d’opportunités clés pour 
agir en son sein. Pour ce qui est des systèmes 
africain et asiatique des droits de l’homme, 
nous surveillons les sessions principales de la 
Commission Africaine des Droits de l’Homme 
et des Peuples (CADHP) et du Forum Asie-
Pacifi que des institutions nationales des droits de 
l’homme (FAP).

Nous offrons plusieurs publications, 
informations, guides et mises à jour au sujet de 
développements et de tendances clés dans le 
système international et les systèmes régionaux. 
Le SIDH a développé une publication plus 
fréquente, le Human Rights Monitor Quarterly 
remplaçant le Moniteur des droits de l’homme, 
notre publication phare annuelle. Le Quarterly 
offre un aperçu composé de développements 
clés du travail des organes et mécanismes des 
droits de l’homme de l’ONU et des systèmes 
régionaux. Le SIDH publie également de 
l’information au sujet d’autres organes de 
l’ONU ainsi que des analyses d’aspects clés 
du droit international en matière des droits de 
l’homme.

Toutes nos publications se trouvent sur 
www.ishr.ch/publications. 
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Nous distribuons nos produits d’information 
et nos publications sur notre site internet 
et par courrier électronique à des abonnés. 
Certaines publications peuvent être envoyées 
par la poste à des destinataires intéressés. 
Vous pouvez vous abonner pour recevoir 
nos publications gratuitement par courrier 
électronique à www.ishr.ch/subscribe. 

Plaidoyer et coordination

Le SIDH joue un rôle crucial en offrant aux 
ONG et aux défenseurs des droits de l’homme 
ses services de liaison, de coordination et de 
plaidoyer. Les objectifs principaux sont :

·de promouvoir une collaboration et une 
coordination stratégiques parmi les ONG des 
droits de l’homme sur le plan international, et 

·de promouvoir le développement et 
l’utilisation du droit et des mécanismes 

internationaux pour répondre aux 
insuffi sances actuelles dans la promotion et 
la protection des droits de l’homme.

Notre travail répond au besoin de rassembler 
plusieurs acteurs clés autour des discussions 
et réfl exions stratégiques en vue de renforcer 
l’effi cacité des systèmes internationaux et 
régionaux des droits de l’homme. Ceci peut se 
concrétiser par des déclarations conjointes ou de 
documents de prise de position commune. Pour 
lire les déclarations du SIDH et celles faites en 
collaboration avec d’autres organisations, veuillez 
consulter www.ishr.ch/statements.



Le personnel permanent du SIDH est composé 
de 15 personnes de différentes nationalités et 
issues de contextes personnels et professionels 
variés. Nos formations académiques sont variées, 
du droit international à la littérature, et nous 
avons une riche variété d’expériences, allant du 
travail sur le terrain dans le cadre d’organisations 
locales et internationales jusqu’au secteur privé.

Pour soutenir notre personnel permanent, 
nous avons une équipe de stagiaires talentueux, 
qui bénéfi cient d’une opportunité unique 
pour observer et en apprendre plus sur le 
système des droits de l’homme de l’ONU et 
de la communauté internationale des ONG 
des droits de l’homme. Les stages durent 
généralement entre trois et six mois.

L’organe de développement de politiques du 
SIDH, le Conseil d’administration, est composé 

d’un certain nombre de professionnels de haut 
niveau de la communauté internationale des 
droits de l’homme. Ces éminents experts des 
droits de l’homme viennent de partout dans le 
monde et se réunissent à Genève deux fois par 
année pour donner une direction stratégique à 
l’organisation. 

Pour en apprendre plus sur notre personnel, 
nos stages et notre Conseil d’administration, 
rendez-vous sur www.ishr.ch/about-us.

Nous sommes une organisation à but non 
lucratif entièrement reconnue par la loi suisse. 
Bien que nous soyons fi nancés par des agences 
gouvernementales et des fondations privées, 
nous demeurons indépendants tant sur le plan 
du développement de nos politiques que sur 
celui de la mise en œuvre de nos programmes.

Qui sommes-nous ?
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Bureau du SIDH à Genève
1, rue de Varembé
P.O.Box 16,
CH-1211 Genève 20 CIC, Suisse
Téléphone : +41 (0)22 919 71 00
Télécopieur : +41 (0)22 919 71 25

www.ishr.ch

Questions générales : information@ishr.ch 
Cours de formation : courses@ishr.ch 
Stages : internship@ishr.ch 

Bureau du SIDH à New York
777 UN Plaza, 8th fl oor,
New York 
NY 10017, USA
Téléphone : (+1 212) 490 21 99 
Télécopieur : (+1 212) 490 13 96




